
2
0
0
3

BESTENLISTE
LEICHTATHLETIK CLUB THERWIL



MedaillengewinnerInnen 
 
Quer durch Basel – Basel - 26.04.2003  
 
Männliche Jugend A 
1 LC Therwil – Männliche Jugend A  1:53.70 s 
 Jan Fässler/Dominic Zulauf/Jan Degen/Daniel Hoffmann/Bastian Rohner/Yannick Schelker 

 
Einkampfmeisterschaften beider Basel – Basel - 22.06.2003  
 
Weibliche Jugend B 
 
Speer 400g 
1 Sereina Eisele  88 30.59 m 
 
Männliche Jugend B 
 
100 m Hürden 
1 Jan Degen  88 14.99 sec 
 
Kugel 4kg 
2 Jan Degen  88 11.42 m 
 
Speer 600g 
2 Jan Degen  88 39.49 m 
 
Frauen / Juniorinnen 
 
200 Meter 
3 Angelina Zulauf  85 26.28 sec  Vereinsrekord 
 
400 Meter 
2 Angelina Zulauf  85 59.20 sec 
 
Weitsprung 
3 Andrea Baur  85 4.95 m 
 
Speer 600 g 
2 Andrea Baur   85 34.30 m 
 
Diskus 1 kg 
3 Andrea Baur  85 30.28 m   Vereinsrekord 
 
Männer 
 
Weitsprung 
3 Roman Heggendorn 77 6.09 m 
 
Hochsprung 
2 Julian Sedding  80 1.94 m   Vereinsrekord 

 
Regionenmeisterschaften Nachwuchs Zentralschweiz – Aarau - 28./29.06.2003  
 
Männliche Jugend B 
 
100 m Hürden 84.0 
3 Jan Degen  88 14.91 sec 

 
Nordwestschweizer Mehrkampfmeisterschaften – Olten - 30./31.08.2003  
 
Juniorinnen 
 
Siebenkampf 
2 Andrea Baur  85 3814 Punkte 
 
 



Schweizer Nachwuchs Meisterschaften – Genf - 06./07.09.2003  
 
Juniorinnen 
 
400 Meter 
2 Angelina Zulauf  85 58.66 sec  Vereinsrekord 

 
Erdgas Athletic Cup Final Baselland – Sissach – 20.09.2003  
 
Knaben 15-jährig ( 80 m / Kugel 4 kg / Weit od. Hoch ) 
 
2 Jan Degen  88 2006 Punkte ( 10.33 sec / 10.77 m / Hoch 1.66 m ) 
 
Mädchen 8-jährig ( 50 m / Ball 80g / Weit ) 
 
2 Xenia Schneider  95 911 Punkte ( 8.56 sec / 15.24 m / 3.18 m ) 

 
Neue Vereinsrekorde 2003 
 
Frauen 
 
200 m   26.28 sec Angelina Zulauf  85 Basel  22.06.2003 
 
400 m  58.66 sec Angelina Zulauf  85 Genf  07.09.2003 
 
Kugel 4kg 10.43 m  Andrea Baur  85 Freienbach 15.06.2003 
 
Diskus 1kg 33.53 m  Andrea Baur  85 Genf  06.09.2003 

 
Männer 
 
Hochsprung 1.94 m  Julian Sedding  80 Basel  22.06.2003 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hallenbestenliste Frauen 
 
60 Meter  
  8.24 1 Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Basel 22022003 
  8.35 2 Baur Andrea 85 Juniorinnen Magglingen 15022003 
  9.00 2 Hunziker Andrea 87 Weibliche Jugend A Basel 22022003 
  9.12 2 Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Basel 22022003 
 
200 Meter 
 27.13 4.VL Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Magglingen 23022003 
 28.86 3 Rutishauser Séverine 84 Juniorinnen Magglingen 15022003 
 
400 Meter 
 61.47 2 Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Magglingen 15022003 
 
60 m Hürden 84.0 cm 
 10.05 5 Baur Andrea 85 Juniorinnen Magglingen 15022003 
 
Kugel 4kg 
 10.91 8 Baur Andrea 85 Juniorinnen Magglingen 23022003 
 
Weitsprung 
  4.27 12 Rutishauser Séverine 84 Juniorinnen Magglingen 15022003 

 
Bestenliste Frauen 
 
50 Meter 
  8.56 MK Schneider Xenia 95 Schülerinnen C Sissach 20092003 
  9.08 MK Tschap Olivia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  9.56 MK Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  9.62 MK Hottiger Daniela 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  9.78 MK Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
 10.08 MK Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 10.40 MK Brand Anna 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 10.56 MK Tschap Samantha 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
Handgestoppt 
  9.00 MK Müller Carmen 94 Schülerinnen C Therwil 20062003  
  9.18 MK Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 20062003  
  9.81 MK Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 20062003  
 
60 Meter 
  8.99 -1.7 1 Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Basel 31082003 
  9.00  MK Warshow Samira 90 Schülerinnen A Sissach 20092003 
  9.55 4 Kury Nadine 92 Schülerinnen B Basel 31082003 
  9.57 7 Tschamper Tanya 91 Schülerinnen A Basel 31082003 
  9.84 4 Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Basel 31082003 
 
 10.15 8 Gilgen Svenja 92 Schülerinnen B Basel 31082003 
 10.20 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.22 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.82 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.84 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
 11.95 7 Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Basel 01052003 
 
Handgestoppt 
  8.70 MK Warshow Samira 90 Schülerinnen A Therwil 20062003  
  8.85 MK Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 20062003  
  9.40 MK Tschamper Tanya 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
  9.50 MK Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Therwil 20062003  
  9.81 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
 
 
  9.93 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
  9.99 MK Minder Stefanie 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
 10.08 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
 10.23 MK Müller Michèle 92 Schülerinnen B Therwil 20062003  
 10.35 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
 
 10.61 MK Steiner Kathrin 91 Schülerinnen A Therwil 20062003  
 
80 Meter 
 11.67 +0.7 5. VL Warshow Samira 90 Schülerinnen A Basel 22062003 
 11.71 +2.0 6 Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Basel 17052003 
 



Handgestoppt 
 11.44 MK Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Therwil 20062003  
 
100 Meter 
 12.92 +0.0 3 Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Basel 01052003 
 13.32 +0.6 2 Baur Andrea 85 Juniorinnen Riehen 03052003 
 13.60 0.0 3 Rutishauser Séverine 84 Juniorinnen Riehen 20082003 
 14.35 +1.1 4. VL Hunziker Andrea 87 Weibliche Jugend A Basel 22062003 
 
200 Meter 
 26.28 0.0 3 Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Basel 22062003 VR 
 27.19 MK Baur Andrea 85 Juniorinnen Bern 02082003 
 27.77 1 Rutishauser Séverine 84 Juniorinnen Riehen 20082003 
 
300 Meter 
 42.13 2 Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Riehen 03052003 
 
400 Meter 
 58.66 2 Zulauf Angelina 85 Juniorinnen Genf 07092003 VR 
 
100 m Hürden 84.0 cm 
 17.24 MK Baur Andrea 85 Juniorinnen Olten 30082003 
 
800 Meter 
  2:37.30 MK Baur Andrea 85 Juniorinnen Olten 31082003 
  3:02.38 4 Hunziker Andrea 87 Weibliche Jugend A Riehen 04062003 
 
1'000 Meter 
  3:46.51 9 Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Basel 31082003 
  3:58.49 6 Gilgen Svenja 92 Schülerinnen B Basel 31082003 
  4:00.62 MK Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Olten 31082003 
  4:03.86 MK Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4:08.82 MK Warshow Samira 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
  4:14.97 MK Schneider Xenia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  4:18.42 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4:18.62 MK Kury Nadine 92 Schülerinnen B Therwil 24082003 
  4:34.22 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4:38.99 MK Tschap Olivia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
  4:40.80 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4:51.68 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4:56.58 MK Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  4:58.96 MK Brand Anna 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  5:00.78 MK Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
  5:08.23 MK Hottiger Daniela 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  5:13.13 MK Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  6:32.25 MK Tschap Samantha 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
Weitsprung 
  4.95 -1.7 3 Baur Andrea 85 Juniorinnen Basel 22062003 
  4.34 5 Warshow Samira 90 Schülerinnen A Riehen 03052003 
  4.33 -1.0 8 Rutishauser Séverine 84 Juniorinnen Basel 22062003 
  4.18 MK Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  3.92 7 Gilgen Svenja 92 Schülerinnen B Basel 31082003 
 
  3.88 MK Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Olten 31082003 
  3.80 MK Kury Nadine 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
  3.80 MK Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
  3.68 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  3.59 0.0 10 Hunziker Andrea 87 Weibliche Jugend A Basel 22062003 
 
  3.43 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  3.40 MK Müller Michèle 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
  3.30 MK Schneider Xenia 95 Schülerinnen C Therwil 20062003 
  3.25 MK Minder Stefanie 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  3.20 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
  3.10 MK Tschap Olivia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  3.05 MK Müller Carmen 94 Schülerinnen C Therwil 20062003 
  3.04 37 Böni Lea 91 Schülerinnen A Basel 01052003 
  2.88 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  2.70 MK Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 
  2.70 MK Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Therwil 20062003 
  2.64 MK Hottiger Daniela 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  2.51 MK Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  2.44 MK Tschap Samantha 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  2.24 MK Brand Anna 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
 



Hochsprung 
  1.48 MK Baur Andrea 85 Juniorinnen Landquart 24052003 
  1.30 MK Tschamper Tanya 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  1.20 MK Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Therwil 20062003 
  1.20 MK Warshow Samira 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  1.20 MK Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
  1.15 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  1.05 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  1.05 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  1.05 MK Steiner Kathrin 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  0.85 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
Speer 400 g 
 32.71 1 Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Basel 01052003 
 
Speer 600 g 
 35.10 4 Baur Andrea 85 Juniorinnen Riehen 03052003 
 
Kugel 3 kg 
  8.08 3 Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend B Basel 01052003 
  7.35 MK Warshow Samira 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  6.97 MK Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 20062003 
  5.06 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4.96 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
  4.43 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
  4.31 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 
Kugel 4 kg 
 10.43 MK Baur Andrea 85 Juniorinnen Freienbach 15062003 VR 
 
Diskus 1 kg 
 33.56 6 Baur Andrea 85 Juniorinnen Genf 06092003 VR 
 
Ball 80 g 
 19.30 MK Tschap Olivia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 19.20 MK Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 19.10 MK Müller Carmen 94 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 18.10 MK Hottiger Daniela 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 15.70 MK Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
 15.24 MK Schneider Xenia 95 Schülerinnen C Sissach 20092003 
 12.50 MK Brand Anna 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 10.20 MK Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
  7.00 MK Tschap Samantha 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 
Ball 200 g 
 26.41 MK Kury Nadine 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
 24.88 MK Tschamper Tanya 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 24.51 MK Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 22.04 MK Müller Michèle 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
 21.52 MK Minder Stefanie 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 
 20.69 MK Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 19.93 MK Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 19.64 MK Steiner Kathrin 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 19.22 MK Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
 18.76 MK Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 
 13.00 MK Gilgen Svenja 92 Schülerinnen B Therwil 24082003 
 
 



Athletic Cup ( 50m/Weit/Ball80/1'000m freiwillig ) 
 911 2 Schneider Xenia 95 Schülerinnen C Sissach 20092003 
 8.56 / 3.18 / 15.24 
 844 2 Müller Carmen 94 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 9.00 / 3.05 / 19.10 
 580 3 Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 9.18 / 2.70 / 9.62 
 557 1 Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 9.94 / 2.70 / 16.20 
 485 2 Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 20062003 
 9.81 / 2.50 / 13.22 
 
 
Athletic Cup ( 60m/Weit oder Hoch/Kugel2.5 oder Ball200/1'000m freiwillig ) 
 1278 2 Kury Nadine 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
 9.55 / Weit 3.80 / Ball 26.41 
 1182 3 Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
 9.50 / Weit 3.80 / Ball 19.22 
 986 5 Müller Michèle 92 Schülerinnen B Therwil 20062003 
 10.23 / Weit 3.40 / Ball 22.04 
 
Athletic Cup ( 60m/Weit oder Hoch/Kugel3 oder Ball200/1'000m freiwillig ) 
 1637 1 Warshow Samira 90 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 8.70 / Weit 4.30 / Kugel 6.79 
 1430 1 Tschamper Tanya 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 9.40 / Hoch 1.30 / Ball 24.88 
 1424 2 Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 8.85/Hoch1.05/Kugel6.97 
 1166 3 Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 9.81 / Weit 3.86 / Ball 24.51 
 1125 4 Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 9.93 / Hoch 1.15 / Ball 20.69 
 
 990 5 Minder Stefanie 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 9.99/Weit 3.25/Ball21.52 
 937 3 Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 10.08/Hoch1.00/Ball18.76 
 879 6 Steiner Kathrin 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 10.61 / Hoch 1.05 / Ball 19.64 
 817 7 Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 20062003 
 10.35 / Weit 2.88 / Ball 19.93 
 
Athletic Cup ( 80m/Weit oder Hoch/Kugel3/1'000m freiwillig ) 
 1549 1 Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend  Therwil 20062003 
 11.44 / Hoch 1.20 / 7.61 
 
Vierkampf  ( 60m/Weit/Ball200g/1000m ) 
 1273 21 Kury Nadine 92 Schülerinnen B Therwil 24082003 
 9.68/3.46/21.00/4:18.62 
 1224 25 Stocker Cristina 92 Schülerinnen B Therwil 24082003 
 9.91/3.47/19.10/4:13.62 
 922 51 Gilgen Svenja 92 Schülerinnen B Therwil 24082003 
 11.08/3.12/13:00/4:01.02 

 
Vierkampf ( 50m/Weit/Ball80g/1000m ) 
 935 13 Tschap Olivia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 9.08/3.10/19.30/4:38.99 
 923 15 Schneider Xenia 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 8.97/2.97/12.30/3:14.97 
 644 31 Hottiger Daniela 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 9.62/2.64/18.10/5:08.23 
 570 33 Schuldt Fabienne 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 9.78/2.49//16.20/5:00.58 
 530 37 Bucco Jasmine 95 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 10.08/2.51/15.70/4:56.58 
 
 505 41 Jeannin Simone Cathérine 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 9.56/10.20/2.56/5:13.13 
 375 46 Brand Anna 94 Schülerinnen C Therwil 24082003 
 10.40/2.24/12.50/4:58.96 
 271 48 Tschap Samantha 96 Schülerinnen C Therwil 24082003 
   10.56/2.44/7.00/6:32.25 
 
 
 
 
 
 
 



Fünfkampf ( 60m/Hoch/Weit/Kugel3/1000m ) 
 2225 16 Warshow Samira 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 9.30/1.20/4.20/7.35/4:08.82 
 2213 18 Zwicky Andrea 90 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 9.32/1.20/4.18/6.82/4:03.86 
 1480 52 Staub Shina 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.20/1.05/3.20/4.96/4:18.42 
 1415 53 Hilpert Nicole 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.22/1.05/3.21/5.06/4:34.22 
 1326 55 Schuldt Vivane 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.84/1.10/3.43/4.31/4:40.80 
 
 964 59 Hilpert Fabienne 91 Schülerinnen A Therwil 24082003 
 10.82/0.85/2.85/4.43/4:51.68 
 
Fünfkampf ( 80m/Weit/Kugel3/Hoch/1'000m ) 
 2128 48 Eisele Sereina 88 Weibliche Jugend  Olten 31082003 
 11.89/3.88/7.80/1.15/4:00.62 
 
 
Siebenkampf ( 100Hü84.0/Hoch/Kugel4/200m/Weit/Speer600/800m ) 
 3960 10 Baur Andrea 85 Juniorinnen Bern 02/03082003 
 17.37/1.45/10.28/27.19/4.78/33.13/2:41.22 
5 x frei ( 400m ) 
 59.28 7 LC Therwil - Schülerinnen A   Riehen 25052003 
 Zwicky/Schuldt/Marques/Tschamper/Warshow 

 
Frauen – Olympische Staffel LG Unterbaselbiet 
 
 3:50.87 4 LG Unterbaselbiet - Frauen   Winterthur 14092003 
 Müller (TVA)/Zulauf (LCT)/Rüttimann (TVA)/Baur (LCT) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hallenbestenliste Männer 
 
60 Meter 
  7.82 2 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Basel 22022003 
  8.24 1 Zulauf Dominic 87 Männliche Jugend A Basel 22022003 
  8.28 3 Hoffmann Daniel 86 Männliche Jugend A Basel 22022003 
  8.42 3 Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Basel 22022003 
 
60 m Hürden 84.0 cm 
  9.60 1 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Basel 22022003 

 
Bestenliste Männer 
 
50 Meter 
  8.43 MK Hess Jason 94 Schüler C Sissach 20092003 
  8.50 MK Frey Cedric 94 Schüler C Therwil 24082003 
  9.58 MK Brunner Tim 95 Schüler C Therwil 24082003 
  9.76 MK Jeannin Jérôme Maurice 96 Schüler C Sissach 20092003 
 
Handgestoppt 
  8.60 MK Hess Jason 94 Schüler C Therwil 20062003 
 10.67 MK Bitterli Jan 95 Schüler C Therwil 20062003 
 
60 Meter 
  8.56 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Sissach 20092003 
  9.51 3 Frey Timothy 93 Schüler B Basel 01052003 
  9.81 3 Rohner Aaron 90 Schüler A Basel 01052003 
  9.96 5 Hofmann Severin 92 Schüler B Basel 31082003 
 10.04 5 Hess Jason 94 Schüler C Basel 31082003 
 
 10.12 5 Frey Cedric 94 Schüler C Basel 01052003 
 10.15 4 Waibel Alexandre 93 Schüler B Basel 31082003 
 10.68 MK Brodbeck Raphael 92 Schüler B Therwil 24082003 
 11.17 MK Fuhrer Lukas 92 Schüler B Therwil 24082003 
 
Handgestoppt 
  9.20 MK Vanoni Oliver 90 Schüler A Therwil 20062003 
  9.61 MK Rohner Aaron 90 Schüler A Therwil 20062003  
  9.73 MK Degen Sven 91 Schüler A Therwil 20062003  
  9.80 MK Hofmann Severin 92 Schüler B Therwil 20062003 
  9.90 MK Keller Sven 90 Schüler A Therwil 20062003 
 
 10.07 MK Suess Alex 91 Schüler A Therwil 20062003 
 10.41 MK Brüllhart Martin 91 Schüler A Therwil 20062003 
 10.61 MK Grogg Lukas 92 Schüler B Therwil 20062003 
 11.39 MK Grogg David 93 Schüler B Therwil 20062003 
 12.06 MK Muscio Omero 93 Schüler B Therwil 20062003 
 
80 Meter 
 10.33  MK Degen Jan 88 Männliche Jugend B Sissach 20092003 
 11.52 MK Müller Simon 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
 12.02 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
 
Handgestoppt 
 12.69 MK Suess Roman 89 Männliche Jugend B Therwil 20062003 
 
Mit zuviel Rückenwind 
 11.48 +2.1 7. VL Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Basel 22062003 
 
100 Meter 
 12.11 +0.7 3 Speck Andreas 80 Männer Basel 01052003 
 12.18 +0.7 4 Heggendorn Roman 77 Männer Basel 01052003 
 12.24 -0.4 3. Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Olten 20092003 
 12.30 +0.9 5 Sedding Julian 80 Männer Basel 17052003 
 12.43 +0.7 5 Baur Bruno 83 Männer Basel 01052003 
 
 12.66 -0.4 4 Hoffmann Daniel 86 Männliche Jugend A Olten 20092003 
 12.71 +1.4 7 Zulauf Dominic 87 Männliche Jugend A Basel 01052003 
 13.35 +0.6 7 Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Basel 01052003 
 
200 Meter 
 24.47 1 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Olten 20092003 
 25.52 +0.6 3.VL Hoffmann Daniel 86 Männliche Jugend A Basel 22062003 
 27.29 +0.6 4. VL Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Basel 22062003 
 
 
 



300 Meter 
 40.14 3 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Basel 01052003 
 40.72 5 Hoffmann Daniel 86 Männliche Jugend A Basel 01052003 
 42.79 4 Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Riehen 03052003 
 
400 Meter 
 52.79 1 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Olten 20092003 
 59.86 MK Speck Andreas 80 Männer Landquart 24052003 
 60.26 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 24052003 
 
100 m Hürden 84.0 cm 
 14.61 -0.6 5 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Riehen 07092003 
 
110 m Hürden 106.7 cm 
 18.42 +1.7 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 25052003 
 18.64 +1.7 MK Speck Andreas 80 Männer Landquart 25052003 
 
800 Meter 
  2:28.42 4 Hoffmann Daniel 86 Männliche Jugend A Basel 22062003 
 
1'000 Meter 
  3:02.68 MK Degen Jan 88 Männliche Jugend B Olten 31082003 
  3:21.00 MK Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Olten 30082003 
  3:24.38 MK Müller Simon 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
  3:25.54 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
  3:34.04 4 Hofmann Severin 92 Schüler B Basel 31082003 
 
  3:41.53 4 Frey Timothy 93 Schüler B Basel 31082003 
  3:53.98 10 Waibel Alexandre 93 Schüler B Basel 31082003 
  3:55.01 10 Hess Jason 94 Schüler C Basel 31082003 
  4:09.47 MK Frey Cedric 94 Schüler C Therwil 24082003 
  4:17.13 MK Brodbeck Raphael 92 Schüler B Therwil 24082003 
 
  4:40.22 MK Brunner Tim 95 Schüler C Therwil 24082003 
  4:47.02 MK Jeannin Jérôme Maurice 96 Schüler C Therwil 24082003 
  4:55.28 MK Fuhrer Lukas 92 Schüler B Therwil 24082003 
 
1'500 Meter 
  5:33.80 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 25052003 
  5:40.44 MK Speck Andreas 80 Männer Landquart 25052003 
 
Weitsprung 
  6.09 -1.7 3 Heggendorn Roman 77 Männer Basel 22062003 
  6.00   MK Speck Andreas 80 Männer Hochdorf 27092003 
  5.92 +1.2 6 Baur Bruno 83 Männer Basel 01052003 
  5.87 +0.3 7 Sedding Julian 80 Männer Basel 01052003 
  5.32 +0.6 4 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Basel 22062003 
 
  5.13 +0.4 5 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Basel 22062003 
  4.35 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Therwil 20062003 
  4.15 MK Vanoni Oliver 90 Schüler A Therwil 20062003 
  4.06 MK Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Olten 30082003 
  3.94 MK Müller Simon 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
 
  3.93 MK Degen Sven 91 Schüler A Therwil 20062003 
  3.89 MK Frey Timothy 93 Schüler B Therwil 24082003 
  3.81 MK Keller Sven 90 Schüler A Therwil 20062003 
  3.80 9 Rohner Aaron 90 Schüler A Basel 01052003 
  3.70 MK Hess Jason 94 Schüler C Sissach 20092003 
 
  3.59 MK Brodbeck Raphael 92 Schüler B Therwil 24082003 
  3.59 MK Hofmann Severin 92 Schüler B Therwil 20062003 
  3.57 11 Frey Cedric 94 Schüler C Basel 01052003 
  3.39 MK Fuhrer Lukas 92 Schüler B Therwil 24082003 
  3.39 MK Suess Alex 91 Schüler A Therwil 20062003 
 
  3.34 MK Waibel Alexandre 93 Schüler B Therwil 20062003 
  3.24 MK Brüllhart Martin 91 Schüler A Therwil 20062003 
  3.24 MK Grogg Lukas 92 Schüler B Therwil 20062003 
  3.00 MK Brunner Tim 95 Schüler C Therwil 20062003 
  2.96 MK Grogg David 93 Schüler B Therwil 20062003 
 
  2.63 MK Jeannin Jérôme Maurice 96 Schüler C Sissach 20092003 
  2.61 MK Muscio Omero 93 Schüler B Therwil 20062003 
  2.55 MK Bitterli Jan 95 Schüler C Therwil 20062003 
 
Hochsprung 
  1.94 2 Sedding Julian 80 Männer Basel 22062003 VR 
  1.80 MK Speck Andreas 80 Männer Hochdorf 27092003 
  1.71 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 24052003 
  1.66 MK Degen Jan 88 Männliche Jugend B Sissach 20092003 
  1.45 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Sissach 20092003 



  1.30 MK Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Olten 30082003 
  1.25 MK Müller Simon 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
  1.25 MK Suess Roman 89 Männliche Jugend B Therwil 20062003 
  1.15 MK Rohner Aaron 90 Schüler A Therwil 24082003 
 
Stabhochsprung 
  3.70 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 25052003 
  3.00 MK Speck Andreas 80 Männer Hochdorf 28092003 
 
Speer 600 g 
 39.49 2 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Basel 22062003 
 31.88 9 Zulauf Dominic 87 Männliche Jugend A Basel 22062003 
 
Speer 800 g 
 40.51 8 Baur Bruno 83 Männer Basel 01052003 
 35.21 MK Speck Andreas 80 Männer Landquart 25052003 
 
Kugel 3 kg 
 8.48 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Sissach 20092003 
 
Kugel 4 kg 
 11.42 2 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Basel 22062003 
  7.05 MK Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
  6.98 MK Müller Simon 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
  6.03 MK Suess Roman 89 Männliche Jugend B Therwil 20062003 
 
Kugel 5 kg 
  7.51 MK Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Therwil 20062003 
  6.94 MK Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Olten 30082003 
 
Kugel 7.26 kg 
 11.06 6 Heggendorn Roman 77 Männer Basel 22062003 
 10.19 3 Schmid Philipp 78 Männer Riehen 04062003 
  9.14 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 24052003 
  8.81 MK Speck Andreas 80 Männer Landquart 24052003 
 
Diskus 1.5 kg 
 24.69 3 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Riehen 03052003 
 21.37 6 Zulauf Dominic 87 Männliche Jugend A Basel 22062003 
 
Diskus 2 kg 
 24.89 MK Baur Bruno 83 Männer Landquart 25052003 
 24.55 MK Speck Andreas 80 Männer Hochdorf 28092003 
 22.69 11 Schmid Philipp 78 Männer Basel 22062003 
 
Ball 80 g 
 27.49 MK Hess Jason 94 Schüler C Therwil 20062003 
 26.31 MK Frey Cedric 94 Schüler C Therwil 20062003 
 24.82 MK Brunner Tim 95 Schüler C Therwil 20062003 
 18.06 MK Bitterli Jan 95 Schüler C Therwil 20062003 
 13.60 MK Jeannin Jérôme Maurice 96 Schüler C Therwil 24082003 
 
Ball 200 g 
 42.49 MK Vanoni Oliver 90 Schüler A Therwil 20062003 
 38.70 MK Suess Alex 91 Schüler A Therwil 20062003 
 31.96 MK Keller Sven 90 Schüler A Therwil 20062003 
 31.69 MK Degen Sven 91 Schüler A Therwil 20062003 
 28.60 MK Frey Timothy 93 Schüler B Therwil 20062003 
 
 27.56 MK Hofmann Severin 92 Schüler B Therwil 20062003 
 24.09 MK Grogg Lukas 92 Schüler B Therwil 20062003 
 24.00 MK Fuhrer Lukas 92 Schüler B Therwil 24082003 
 23.86 MK Rohner Aaron 90 Schüler A Therwil 20062003 
 23.00 MK Brodbeck Raphael 92 Schüler B Therwil 24082003 
 
 22.60 MK Waibel Alexandre 93 Schüler B Therwil 24082003 
 22.05 MK Brüllhart Martin 91 Schüler A Therwil 20062003 
 19.38 MK Grogg David 93 Schüler B Therwil 20062003 
 18.44 MK Muscio Omero 93 Schüler B Therwil 20062003 
 
Athletic Cup ( 50m/Weit/Ball80/1'000m freiwillig ) 
 929 6 Hess Jason 94 Schüler C Sissach 20092003 
 8.43 / 3.70 / 24.84 
 672 2 Frey Cedric 94 Schüler C Therwil 20062003 
 9.72 / 3.40 / 26.31 
 588 1 Brunner Tim 95 Schüler C Therwil 20062003 
 9.67 / 3.00 / 24.82 
 330 13 Jeannin Jérôme Maurice 96 Schüler C Sissach 20092003 
 9.76 / 2.63 / 11.00 
 316 2 Bitterli Jan 95 Schüler C Therwil 20062003 
 10.67 / 2.55 / 18.06 



Athletic Cup ( 60m/Weit oder Hoch/Kugel2.5 oder Ball200/1'000m freiwillig ) 
 949 1 Frey Timothy 93 Schüler B Therwil 20062003 
 9.90 / Weit 3.77 / Ball 28.60 
 920 1 Hofmann Severin 92 Schüler B Therwil 20062003 
 9.80 / Weit 3.59 / Ball 27.56 
 691 2 Waibel Alexandre 93 Schüler B Therwil 20062003 
 10.56 / Weit 3.34 / Ball 22.50 
 686 3 Grogg Lukas 92 Schüler B Therwil 20062003 
 10.61 / Weit 3.24 / Ball 24.09 
 638 4 Brodbeck Raphael 92 Schüler B Therwil 20062003 
 11.01 / Weit 3.37 / Ball 22.65 
 
 480 3 Grogg David 93 Schüler B Therwil 20062003 
 11.39 / Weit 2.96 / Ball 19.38 
 344 4 Muscio Omero 93 Schüler B Therwil 20062003 
 12.06 / Weit 2.61 / Ball 18.44 

 
Athletic Cup ( 60m/Weit oder Hoch/Kugel3 oder Ball200/1'000m freiwillig ) 
 1620 4 Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Sissach 20092003 
 8.56 / Hoch 1.45 / Kugel 8.48 
 1311 1 Vanoni Oliver 90 Schüler A Therwil 20062003 
 9.20 / Weit 4.15 / Ball 42.49 
 1044 2 Degen Sven 91 Schüler A Therwil 20062003 
 9.73 / Weit 3.93 / Ball 31.69 
 995 2 Keller Sven 90 Schüler A Therwil 20062003 
 9.90 / Weit 3.81 / Ball 31.96 
 969 3 Suess Alex 91 Schüler A Therwil 20062003 
 10.07 / Weit 3.39 / Ball 38.70 
 
 888 3 Rohner Aaron 90 Schüler A Therwil 20062003 
 9.61 / Weit 3.47 / Ball 23.86 
 690 5 Brüllhart Martin 91 Schüler A Therwil 20062003 
 10.41 / Weit 3.24 / Ball 22.05 

 
Athletic Cup ( 80m/Weit oder Hoch/Kugel4/1'000m freiwillig ) 
 2006 2 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Sissach 20092003 
 10.33 / Hoch 1.66 / 10.77 
 1243 1 Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Therwil 20062003 
 10.52 / Weit 4.35 / 6.03 
 1057 2 Suess Roman 89 Männliche Jugend B Therwil 20062003 
 12.69 / Hoch 1.25 / 6.03 
 
Athletic Cup ( 100m/Weit oder Hoch/Kugel5/1'000m freiwillig ) 
 1710 1 Rohner Bastian 87 Männliche Jugend A Therwil 20062003 
 12.39/Weit 5.12/ 7.51 
 
Vierkampf ( 50m/Weit/Ball80g/1000m ) 
 1004 5 Frey Cedric 94 Schüler C Therwil 24082003 
 8.50/3.38/25.00/4:09.47 
 977 7 Hess Jason 94 Schüler C Therwil 24082003 
 8.65/3.03/26.50/3:59.26 
 621 MK Brunner Tim 95 Schüler C Therwil 24082003 
 9.58/22.30/2.90/4:40.22 
 268 46 Jeannin Jérôme Maurice 96 Schüler C Therwil 24082003 
 9.95/2.06/13.60/4:47.02 

 
Vierkampf  ( 60m/Weit/Ball200g/1000m ) 
 1104 19 Frey Timothy 93 Schüler B Therwil 24082003 
 10.26/23.10/3.89/3:47.49 
 890 34 Waibel Alexandre 93 Schüler B Therwil 24082003 
 10.35/22.60/3.24/4:01.03 
 837 39 Brodbeck Raphael 92 Schüler B Therwil 24082003 
 10.68/23.00/3.59/4:17.73 
 695 50 Fuhrer Lukas 92 Schüler B Therwil 24082003 
 10.86/24.00/3.39/4:55.28 

 
Fünfkampf ( 80m/Weit/Kugel4/Hoch/1'000m ) 
 3153 4 Degen Jan 88 Männliche Jugend B Olten 31082003 
 10.60/5.25/11.05/1.60/3:02.68 
 2083 38 Schelker Sven 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
 12.02/3.93/7.04/1.40/3:25.54 
 2065 40 Müller Simon 89 Männliche Jugend B Olten 31082003 
 11.52/3.94/6.98/1.25/3:24.38 

 
Fünfkampf ( 100m/Weit/Kugel5/Hoch/1'000m ) 
 2199 21 Fässler Jan 87 Männliche Jugend A Olten 30082003 
 13.55/4.06/6.94/1.30/3:21.00 

 



Zehnkampf ( 100m/Weit/Kugel7.26/Hoch/400m/110Hü106.7/Diskus2/Stab/Speer800/1'500m ) 
 4676 20 Baur Bruno 83 Männer Landquart 24/25052003 
 12.68/5.92/9.14/1.71/60.26/18.42/24.89/3.70/39.03/5:33.80 
 4359 19 Speck Andreas 80 Männer Hochdorf 27/28092003 
 12.52/6.00/8.24/1.80/60.18/19.15/24.55/3.00/35.02/5:51.34 
 
4 x 100 Meter 
 48.42 4 LC Therwil - Männliche Jugend A   Riehen 25052003 
 Zulauf/Degen/Hoffmann/Rohner 
 
3 x 1'000 Meter 
 11:50.00 5 LC Therwil - Schüler B   Riehen 25052003 
 Waibel/Hess/Hofmann 


