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Infoblatt — Supercross

Datum: Sonntag, 4. Februar 2024
Ort: Biel-Benken

Besammlung: Start-/Zielgeldnde beim Eingang Kilchbuhlschulhaus, Kilchbihlstrasse 7
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Besammlungszeit Kategorie (Jahrgang) zustandige Trainer:in

10.05 Uhr Schiilerinnen und Schiiler U8 (2017 und jiinger) Karin, Aline
10.20 Uhr Schilerinnen und Schiler U10 (2015/2016) Tanja, Leonie
10.30 Uhr Schiilerinnen U12W (2013/2014) Ellin
10.45 Uhr Schiler U12M (2013/2014) Anna Haberthir
11.00 Uhr Schilerinnen und Schuler U14 (2011/2012) Yannik F.
11.20 Uhr U16F/U16M (2009/2010) L
ea

U20F/U20M (2005/2006)

U18F/U18M (2007/2008)/Kurzcross (M/F
11.50 Uhr / ( / )/ (M/F) Philipp

Kurzcross F/M
12.15 Uhr Frauen und Manner (U20+ F/M) Philipp
Anreise: Individuell mit Eltern
Betreuung: Philipp Schmid (079 541 74 30) und Team
Ende: Direkt nach dem Lauf oder nach der Rangverkiindigung [findet um 12.45 Uhr statt]

Mitnehmen: Der Witterung angepasste Sportkleider, Kleider und Schuhe zum Wechseln [je nach

Witterung kann es etwas matschig werden], etwas zum Trinken, evtl. Mitze und

Handschuhe

Bei Fragen Kathrin Schmid-Strahl anrufen (078 848 99 22) oder mailen. Am Wettkampftag bei Philipp
Schmid.

Das LC Therwil Trainerteam wiinscht euch viel Erfolg und Spass!

Catharina Schmid-Strahl | Rauracherstrassse 26 | 4106 Therwil | M: 078 848 99 22 | c.schmid-straehl@bluewin.ch



Leichtathletik Club Therwil | Mihleweq 19a | 4106 Therwil | www.Ictherwil.ch

Zeitplan / Kategorien

Startzeit Kategorie Jahrgang Distanz / Startgeld
Runden
11.00 Schulerinnen USF 2017 +junger 1Km/1 10.00
11.05 Schuler USM 2017 +junger 1Km/1 10.00
11.15 Schilerinnen U10F  2015+2016 1Km/1 10.00
11.20 Schiler U10M 2015+2016 1Km/1 10.00
11.30 Schilerinnen U12F 2013 /2014 1Km/1 10.00
11.45 Schiler U12M 2013 /2014 1Km/1 10.00
12.00 Schilerinnen U14F 2011 /2012 2Km/2 10.00
Schiler U14M 201172012 2Km/2 10.00
12.45 Rangverkiindigung U8 - U14
12.20 U16F 2009 /2010 2Km/2 15.00
U16M 2009 /2010 2Km/2 15.00
U20F 2005 / 2006 4Km/4 15.00
U20M 2005 /2006 4Km/4 15.00
12.50 U18F 2007 /2008 3Km/3 15.00
U18M 2007 /2008 3Km/3 15.00
Kurzlauf F/M Alle 3Km/3 15.00
13.15 Frauen F20 1995 - 2004 5Km/5 20.00
Frauen F30 1985 - 1994 5Km/5 20.00
Frauen F40 1975 - 1984 5Km/5 20.00
Frauen F50 1965 - 1974 5Km/5 20.00
Frauen F60 1955 + alter 5Km/5 20.00
Manner M20 1995 - 2004 6 Km/6 20.00
Manner M30 1985 - 1994 6Km/6 20.00
Manner M40 1975 - 1984 6 Km/6 20.00
Manner M50 1965 - 1974 6Km/6 20.00
Manner M60 1964 + alter 6 Km/6 20.00
14.30 Rangverkiindigung U16—U20, Kurzlauf und Hauptlaufe

(20 - 60 FIM)
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