
                                                                      

 
 

 
 
 

38. Nationales Auffahrts-Meeting 2023 (WRC) 

 

DONNERSTAG, 18. MAI 2023 – STADION HARD, LANGENTHAL 
 
 

Organisation LV Langenthal 
 

Teilnahmeberechtigt MAN / WOM 
U20M / U20W 
U18M / U18W 
U16M / U16W 
 

Disziplinen  80m, 100m, 80mH, 100mH, 110mH, 300m, 300mH, 600m, 1000m, 3000m, Hoch-, 
Weit- & Dreisprung, Stabhochsprung, Speer, Kugel 

 
Anmeldung Ausschliesslich online über Swiss Athletics 

https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten 
 
Anmeldeschluss: Samstag, 13. Mai 2023, 24.00h  
 

Startgelder  
 
 

CHF 20.00 pro Disziplin 
Das Startgeld muss mit der Online-Anmeldung bezahlt werden. 
 

Startnummern/ Appell Startende oder deren Vertreter holen die Startnummer und kreuzen sich zwingen 
beim Chambre d’Appel (bei der Startnummernausgabe) bis spätestes eine Stunde 
vor Wettkampfbeginn (Stabhochsprung 90 Min.) ab.  
 

Austragungsmodus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Definitiver Zeitplan 
 
 

Läufe:  
- 600m max. 12 Teilnehmer*innen pro Serie (1. / 2. Serie mit Pacemaker)  
- 1000m max. 15 Teilnehmer*innen pro Serie (1. / 2. Serie mit Pacemaker)  
- 3000m max. 30 Teilnehmer*innen pro Serie (1. Serie mit Pacemaker)  
  
Techn. Disziplinen:  
Maximal zugelassen werden: 
- 20 Teilnehmer*innen pro Zeitfenster im Hoch und Stab 
- 30 Teilnehmer*innen pro Zeitfenster im Weit, Drei, Kugel und Speer 
Zulassung nach Eingang Anmeldung.  
 
Der Zeitplan kann aufgrund der Anmeldungen bis am Dienstag, 16. Mai 2023 
angepasst werden.  
 
 

Versicherung  Dies ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 

 
 
Auskunft  

 
Geschäftsstelle LV Langenthal, Bettina Zoller  
Natel: 076 831 64 78 Mail:  wettkampf@lvl.ch 
 

https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten


Provisorischer Zeitplan "38. Nationales Auffahrts-Meeting 2023"

Donnerstag, 18. Mai 2023

11:15 80m U16W 11:15

11:25 80m U16M 11:25

11:30 Stab, AH 1.8
W - U16W
M - U16M

Speer, 800g M / U20M 11:30

11:45 110mH / 106 M 11:45
11:50 110mH / 99 U20M 11:50
11:55 110mH / 91 U18M 11:55
12:10 100mH / 84 U16M 12:10
12:15 100mH / 84 W / U20W 12:15
12:20 100mH / 76 U18W 12:20
12:30 80mH / 76 U16W 12:30
12:45 12:45

13:00 13:00

13:15 100m M - U18M 13:15
13:30 Hoch, AH 1.50 M - U16M Speer, 500g U18W 13:30
13:45 Weit 1+2+3 W - U16W 13:45

14:00 100m W - U18W
Kugel, 7.26kg

Kugel, 6kg
Kugel, 5kg

M
U20M
U18M

14:00

14:15 14:15

14:30 14:30
14:45 600m M - U16M 14:45
15:00 15:00

15:15 600m W - U16W Stab, AH 3.2
W - U16W
M - U16M

15:15

15:30 Hoch, AH 1.30 W - U16W Speer, 700g U18M 15:30
15:45 15:45

16:00
Kugel, 4kg/3kg 

Kugel, 4kg
W - U16W 

U16M
16:00

16:15 300m M - U18M Weit 1+2 M - U16M 16:15
16:30 16:30

16:45 300m W - U18W Drei (Weit 3)
W - U16W
M - U16M

16:45

17:00 Speer 600g W - U20W 17:00
17:10 300mH / 91 M - U20M 17:10
17:25 300mH / 84 U18M 17:25
17:30 300mH / 76 W - U18W 17:30

17:45 17:45

18:00 1000m M - U18M 18:00
18:15 18:15
18:30 1000m W - U18W 18:30
18:45 18:45

19:00 3000m
M - U18M
W - U18W 

19:00

Abkürzungen
W: Frauen
M: Männer
AH: Anfangshöhe

ZeitZeit Läufe Sprünge Würfe


